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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Описание предмета, дисциплины, которому посвящена программа 
Рисование является одним из важнейших средств познания мира и 

эстетического воспитания ребенка, так как оно связано с самостоятельной 
практической и творческой деятельностью. В процессе рисования у ребенка 
совершенствуются наблюдательность и эстетическое восприятие, 
художественный вкус и творческие способности. Рисуя, ребенок формирует и 
развивает  у себя определенные способности: зрительную оценку формы, 
ориентирование в пространстве, чувство цвета. Также развиваются специальные 
умения и навыки: координация глаза и руки, владение кистью руки. 

Известно, что изобразительная деятельность – это деятельность 
специфическая для детей, позволяющая им передавать свои впечатления от 
окружающего мира и выражать свое отношение к изображаемому. Ребенок в 
процессе рисования испытывает разные чувства – радуется созданному им 
произведению, огорчается, если что-то не получается, стремится преодолеть 
трудности. 

Изобразительное искусство является средством самовыражения ребенка в 
его работах, и, следовательно, предметом искусства является как отношение 
человека и мира, так и сам человек во всех его измерениях - психологическом, 
социальном, нравственном, бытовом.  

Умение видеть и понимать красоту окружающего мира, способствует 
воспитанию культуры чувств, развитию художественно-эстетического вкуса, 
трудовой и творческой активности, воспитывает целеустремленность, 
усидчивость, чувство взаимопомощи, дает возможность творческой 
самореализации личности.  

Занятия изобразительным искусством являются эффективным средством 
приобщения  детей к изучению народных традиций.  

Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа 
 Желание творить – внутренняя потребность ребенка, она возникает у него 

самостоятельно и отличается чрезвычайной искренностью. Мы, взрослые, 
должны помочь ребенку открыть в себе художника, развить способности, 
которые помогут ему стать личностью. 

 Ведущая идея программы - это способность ребенка к  выработке умений 
видеть образы в сочетаниях цветовых пятен и линий и оформлять их до 
узнаваемых изображений. Занятия не носят форму «изучения и обучения». Дети 
осваивают художественные приемы и интересные средства познания 
окружающего мира через ненавязчивое привлечение к процессу рисования. 

Описание ключевых понятий, которыми оперирует автор программы 
 Композиция - соотношение и взаимное расположение частей 

художественного произведения. 
 Стилизация -  воспроизведение или «имитация образной системы и 

формальных особенностей одного из стилей прошлого, использованных в новом 
художественном контексте». 

  Абстракция - мысленное отвлечение, обособление от тех или иных 



сторон, свойств или связей предметов и явлений для выделения существенных 
их признаков. 

Текстура - характер строения твёрдого вещества, расположения его частей. 
Направленность (профиль) программы 

Дополнительная общеобразовательная   общеразвивающая   программа 
«Мир красок» имеет художественную направленность.  

Уровень освоения программы 
Уровень освоения программы - базовый. 

Актуальность образовательной программы 
обусловлена сближением содержания программы с требованиями  жизни, 

интересом детей к изобразительному искусству, их потребностью в творческой 
деятельности и самореализации. Содержание программы отвечает  современным 
запросам родителей об эстетическом образовании и воспитании детей, общества 
- о выявлении одаренных детей. Умение видеть и понимать красоту 
окружающего мира способствует  воспитанию культуры чувств, развитию 
художественно - эстетического вкуса, трудовой и творческой активности, 
воспитанию целеустремленности, усидчивости, чувства  взаимопомощи, что 
даёт возможность творческой самореализации личности. В системе 
эстетического воспитания подрастающего поколения особая роль принадлежит 
изобразительному искусству. Занятия изобразительным искусством являются 
эффективным средством приобщения детей к изучению народных традиций. 
Знания, умения, навыки обучающиеся демонстрируют своим сверстникам, 
выставляя свои работы. Главный смысл программы – возможность связи 
искусства с жизнью человека, его роль в повседневном бытии. 

Педагогическая целесообразность образовательной программы 
объясняется предлагаемыми в ней средствами: видами деятельности, 

содержанием и формами организации занятий. В процессе обучения у детей 
развиваются не только интеллектуальные и творческие способности, но и 
воспитываются определённые качества личности. Появляется оптимизм, потому 
что с помощью педагога дети учатся организовывать свой досуг весело, 
интересно, обретают бодрый эмоциональный настрой. Деятельная 
дружественная атмосфера в коллективе помогает пробудить у них чувство 
радости от общения друг с другом, интерес к жизни других людей. 

Практическая значимость образовательной программы 
Особое внимание в программе уделяется развитию у детей цветового 

восприятия, которое очень важно как для сюжетного, так и для декоративного 
рисования. 

На занятиях рисования дети также научаются бережно относиться к 
художественным материалам, у них формируются навыки культуры трудовой 
деятельности: планирование будущей работы, самоконтроль за своими 
действиями в процессе выполнения работы. Стремление достичь качественных 
результатов говорит об их настойчивости, способности к преодолению 
трудности. При выполнении коллективных работ дети обучаются способам 
сотрудничества: договариваются об этапах работы над общей композицией 
рисунка, аппликации. 



Обучение техническим навыкам и умениям направлено на использование 
различных приемов с учетом выразительных свойств материалов, особенностей 
изображаемого образа. 

 На занятиях  особое внимание уделяется приобретению умений и навыков, 
которые могут быть использованы в практической деятельности (оформление 
выставок, плакатов, стенгазет, праздников и т.п.). 

Художественная деятельность во внеурочное время позволяет более 
подробно и более расширенно познакомить учащихся с различными 
изобразительными техниками – аппликацией, «процарапыванием», монотипией, 
с различными графическими и живописными материалами.  

Принципы отбора содержания образовательной программы 
На занятиях создана структура деятельности, создающая условия для 

творческого развития воспитанников на различных возрастных этапах и 
предусматривающая их дифференциацию по степени одаренности. Основные 
дидактические принципы программы: доступность и наглядность, 
последовательность и систематичность обучения и воспитания, учет возрастных 
и индивидуальных особенностей детей. Обучаясь по программе, обучающиеся 
проходят путь от простого к сложному, с учетом возврата к пройденному 
материалу на новом, более сложном творческом уровне. Образовательный
 процесс строится с учетом следующих дидактических  принципов: 

- принцип психологической комфортности - создание образовательной 
среды, обеспечивающей снятие всех стрессообразующих факторов учебного 
процесса; 

- принцип минимакса - обеспечивается возможность продвижения каждого 
ребенка своим темпом; 

- принцип целостного представления о мире - при введении нового знания 
раскрывается его взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира; 

- принцип вариативности - у детей формируется умение осуществлять 
собственный выбор и им систематически предоставляется возможность выбора; 

- принцип творчества - процесс обучения сориентирован на приобретение 
детьми собственного опыта творческой деятельности; 

- индивидуального подхода к учащимся, который предусматривает 
взаимодействие между педагогом и воспитанником, подбор индивидуальных 
заданий с учетом личностных особенностей каждого учащегося, его 
заинтересованности и достигнутого уровня подготовки. 

 Изложенные выше принципы интегрируют современные научные взгляды 
об основах организации развивающего обучения, и обеспечивают решение задач 
интеллектуального и личностного развития. Это позволяет рассчитывать на 
проявление у детей устойчивого интереса к занятиям изобразительного 
искусства, появление умений выстраивать внутренний план действий, развивать 
пространственное воображение, целеустремленность, настойчивость в 
достижении цели, учит принимать самостоятельные решения и нести 
ответственность за них. 

Отличительные особенности программы 
В процессе обучения обучающиеся получают знания о простейших 



закономерностях строения формы, о линейной и воздушной перспективе, 
цветоведении, композиции, декоративной стилизации форм, правилах 
рисования, аппликации, а также о наиболее выдающихся мастерах 
изобразительного искусства, красоте природы и человеческих чувств. 
Реализация программы «Мир красок» обеспечивает ряд преимуществ всем 
участникам образовательного процесса: для учащихся – это возможность 
попробовать себя в конкретном виде деятельности, возможность определиться с 
выбором направления деятельности; для родителей – это возможность 
разобраться с логикой дополнительного образования, понять преемственность 
его ступеней, наметить общую линию индивидуального развития своего 
ребенка; для педагогов – это реальный шанс сформировать контингент детей, а 
также, стимул к разработке базовой программы. 

Цель образовательной программы: приобщение обучающихся через 
изобразительное творчество к искусству посредством развития эстетической 
отзывчивости, формирования творческой и созидающей личности. 

Задачи образовательной  программы 
Образовательные: 
- знакомство с основными понятиями, терминами и определениями в

области изобразительного искусства; 
- освоения практических приемов и навыков изобразительного

мастерства   (рисунка, живописи и композиции); 
Развивающие: 
- развития творческих способностей, фантазии и воображения, образного

мышления, используя игру  цвета и фактуры, нестандартных приемов и решений 
в реализации творческих идей; 

- развитие любознательности, наблюдательности, памяти, 
пространственных представлений; 

Воспитательные: 
- воспитание потребности в самообразовании и творческой

реализации; 
- формирование эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру через художественное творчество, восприятие духовного 
опыта человечества –  как основу  приобретения личностного опыта и 
самосозидания. 
Психолого-педагогические характеристики обучающихся, участвующих в 

реализации образовательной программы 
Программа предназначена для детей от 7 до 11 лет. В учебные группы 

принимаются  все желающие без специального отбора.  
В младшем школьном возрасте дети располагают значительными 

резервами развития. Их выявление и эффективное использование – одна из 
главных задач возрастной и педагогической психологии. С поступлением 
ребенка в школу под влиянием обучения начинается перестройка всех его 
сознательных процессов, приобретение ими качеств, свойственных взрослым 
людям, поскольку дети включаются в новые для них виды деятельности и 
систему межличностных отношений. Общими характеристиками всех 



познавательных процессов ребенка становятся их произвольность, 
продуктивность и устойчивость. 

Особенности организации образовательного процесса 
Специального отбора для обучения по  дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программе «Мир красок» не 
предусмотрено.  

 Наполняемость учебных групп составляет от 12 до 20 человек. 
 Программа предназначена для обучающихся МАОУ « Лицей № 7 г. 

Черняховска». Программа реализуется в рамках проекта «Губернаторская 
программа «УМная PROдленка» и является бесплатной для обучающихся. 

Формы обучения по образовательной программе 
Форма обучения -  очная. 

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий 
 Общее количество часов в год – 72 часа. Продолжительность занятий 

исчисляется в академических часах – 40 минут, между занятиями установлены 
10-минутные перемены. Недельная нагрузка на одну группу: 2 часа. Учебные
занятия проходят один раз в неделю по 2 часа.

Объем и срок освоения программы 
Срок освоения программы – 9 месяцев. 
На полное освоение программы требуется 72 часа. 

Основные методы обучения 
Для качественного развития творческой деятельности юных художников 

программой предусмотрено:  
- предоставление ребенку свободы в выборе деятельности, в выборе

способов работы, в выборе тем; 
- система постоянно усложняющихся заданий с разными  вариантами

сложности. Это обеспечивает  овладение приемами творческой работы всеми 
обучающимися; 

- в каждом задании предусматривается  исполнительский и творческий
компонент; 

- создание увлекательной, но не развлекательной атмосферы занятий.
Наряду с элементами творчества необходимы трудовые усилия; 

- создание ситуации успеха, чувства удовлетворения от процесса
деятельности; 

- объекты творчества  обучающихся имеют значимость для них самих и
для общества. 

  Ребятам предоставляется возможность выбора художественной формы, 
художественных средств выразительности. Они приобретают опыт 
художественной деятельности в графике, живописи. В любом деле нужна 
«золотая середина». Если развивать у ребенка только фантазию или учить только 
копировать, не связывая эти задания с грамотным выполнением работы, значит, 
в конце концов, загнать ученика в тупик. Поэтому, традиционно совмещаются 
правила рисования с элементами фантазии. 

Теоретические знания по всем разделам программы даются на самых 
первых занятиях, а затем закрепляются в практической работе. 



Практические занятия и развитие художественного восприятия 
представлены в программе в их содержательном единстве. Применяются такие 
методы, как беседы, объяснения, лекции, игры, конкурсы, выставки, а также 
групповые, комбинированные, чисто практические занятия.  Некоторые занятия 
проходят в форме самостоятельной работы (постановки натюрмортов, пленэры), 
где  стимулируется самостоятельное творчество.  

Широко применяются  занятия по методике «мастер-класс», когда педагог 
вместе с обучающимися выполняет живописную работу, последовательно 
комментируя все стадии ее выполнения, задавая наводящие и контрольные 
вопросы по ходу выполнения работы, находя ученические ошибки и подсказывая 
пути их исправления. Наглядность является самым прямым путем обучения в 
любой области, а особенно в изобразительном искусстве  

Планируемые результаты 
Минимум содержания дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы художественной направленности «Мир красок» 
обеспечивает развитие значимых для социализации, самореализации 
подрастающего поколения интеллектуальных и художественно-творческих 
способностей ребенка, его личностных и духовных качеств. 

Образовательные: 
Результатом освоения дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы художественной направленности «Мир красок» 
является приобретение обучающимися следующих знаний и умений: 

- знаний основных свойств материалов для изобразительного творчества;
- знаний о построении композиции;
- знаний о роли выразительных средств (форме, цвете, фактуре) в

построении изобразительной композиции, декоративного произведения; 
- знаний цветового круга;
- знаний особенностей выполнения работы в рисунке, в живописи;
- знаний особенностей оформления работы; подготовки работ к

экспозиции. 
- знаний о понятии «декоративно-прикладное искусство»;
- знаний основ цветоведения;
- умения правильно и безопасно пользоваться необходимыми материалами;
- умения определять нужный формат листа и расположение при выборе

композиции; 
- умения располагать предметы в листе (компоновка);
- умения передавать объем предметов с помощью светотени;
- умения отличать теплые и холодные цвета; находить цветовой контраст;
- умения передавать пропорции предметов; умения поставить предметы

на плоскость; 
- умения определять техники выполнения; отличать технику исполнения

в работах мастеров. 
Развивающие: 
Изменения в развитии творческих способностей, фантазии и воображения, 

образного мышления при  использовании игры  цвета и фактуры, нестандартных 



приемов и решений в реализации творческих идей; 
Воспитательные: 
Воспитательный результат занятий можно считать достигнутым, если 

обучающиеся проявляют стремление к самообразованию, творческой 
реализации, формируя эмоционально-ценностное отношение к окружающему 
миру через художественное творчество, воспринимают духовный опыт 
человечества через приобретение личностного опыта и самосозидания. 

Механизм оценивания образовательных результатов 
Оценка достижений результатов происходит на трех уровнях: 
- представление коллективного результата группы обучающихся в рамках

работы  кружка; 
- индивидуальная оценка результатов каждого обучающегося;
- качественная и количественная оценка эффективности деятельности

кружка на основании суммирования индивидуальных результатов обучающихся. 

1. Уровень теоретических знаний:
• Низкий уровень. Обучающийся знает фрагментарно изученный

материал. Изложение материала сбивчивое, требующее корректировки 
наводящими вопросами. 

• Средний уровень. Обучающийся знает изученный материал, но для
полного раскрытия темы требуются дополнительные вопросы. 

• Высокий уровень. Обучающийся знает изученный материал. Может
дать логически выдержанный ответ, демонстрирующий полное владение 
материалом. 

2. Уровень практических навыков и умений:
Игра с фигурами на доске, техника безопасности.

• Низкий уровень. Требуется контроль педагога за выполнением
практической работы и  техники безопасности. 

• Средний уровень. Требуется периодическое напоминание по
выполнению практической работы. 

• Высокий уровень. Полная самостоятельность при выполнении
заданной задачи. 

3. Степень самостоятельности выполнения работы:
• Низкий уровень. Требуется постоянные пояснения педагога при

выполнении работы. 
• Средний уровень. Нуждается в пояснении при выполнении работы,

но способен после объяснения к самостоятельным действиям. 
• Высокий уровень. Самостоятельно выполняет всю работу.

Формы подведения итогов реализации образовательной программы. 
Основными видами контроля успеваемости обучающихся являются: 
- текущий контроль (оценка усвоения изучаемого материала)

осуществляется педагогом в форме наблюдения; 
- промежуточный контроль проводится один раз в полугодие в форме

тестирования, выполнения тестовых упражнений по определению уровня 



освоенных навыков, а также письменного опроса для определения объема 
освоенных теоретических знаний. 

- итоговая аттестация, проводится в конце  учебного года в форме
торжественного просмотра учебно - творческих работ и их публичной  защиты 

Обучающиеся принимают участие в различных выставках, конкурсах 
муниципального, регионального и всероссийского уровня. По окончании 
обучения обучающиеся представляют творческий проект по ключевым темам 
учебного года. 

Организационно-педагогические условия реализации образовательной 
программы. 

Материально-технические условия: 
1. Хорошо освещенный, тематически оформленный кабинет, площадью

не менее 40 кв.м. в соответствии с санитарными нормами СанПин. 
2. Столы-парты, стулья ученические, стеллажи, мольберты по количеству

учащихся в группе, планшеты, подиумы для натюрмортов. 
3. АРМ педагога (компьютер в сборе,  клавиатура, мышь), 

мультимедийная установка (проектор, экран), стол и стул педагога. 
4. Канцелярские материалы: акварель, гуашь, бумага акварельная, кисти

(белка) разных номеров, акварельные карандаши, фломастеры, маркеры, линеры 
разной толщины, пастель масляная, пастель сухая, бумага для пастели различных 
цветов, папка с листами разных цветов. 

5. Набор муляжей овощей, фруктов, грибов. Набор гипсовых моделей:
геометрических фигур, орнаментов капителей, голов. Модель скелета человека. 

6. Дидактические материалы по определенной тематике занятия.
Репродукции по темам, тематические картинки, открытки, журналы 

«Изобразительное искусство». 
7. Средства личной гигиены – салфетки, фартуки и нарукавники, мыло и

т.д. 
Учебно-методическое и информационное обеспечение. 

Учебно - методические издания, конспекты лекций, аудио и видео 
материалы. Дидактические материалы. Составной частью дидактических 
материалов является подобранный к программе натюрмортный фонд. 

Перечень предметов натюрмортного фонда: 
Предметы быта: стеклянные (бутылки разной формы, вазы, чашки, 

стаканы),деревянные (шкатулки, ложки, бочонки, коробочки, разделочные 
доски), металлические (самовары, чайники, утюги, ложки, кастрюли, 
кофейники), керамические (крынки, блюда, чайники, чашки, вазы). 

Предметы декоративно-прикладного искусства: прялки, сундучки, лапти, 
вышитые полотенца, расписные доски, образцы народной игрушки, жостовские 
подносы, гжельская посуда, керамические предметы. 

Музыкальные инструменты: гитара, гармошка, бубен, горн и т.д. 
Природные элементы: (букеты из сухоцветов, искусственные цветы, 

гербарий из цветов, листьев, бабочек, набор морских раковин, кораллов, звезд, 
набор камней). 



Муляжи: грибы, фрукты, овощи. 
Чучела птиц и животных: чайки, вороны, совы, попугаи, сороки, белки. 
Драпировки: однотонные, с цветным и геометрическим орнаментом, ткань 

разной фактуры – бархат, шелк, ситец, холст, шерсть, тюль. 
Гипсовые предметы геометрические фигуры, орнаменты, головы с 

античных слепков. 
Реализация общеразвивающих программ художественной направленности 

обеспечивается доступом каждого учащегося к библиотечным фондам и фондам 
аудио и видеозаписей, формируемым в соответствии с перечнем учебных 
предметов учебного плана. 

Во время самостоятельной работы учащиеся обеспечены доступом к сети 
Интернет. 

Библиотечный фонд Школы укомплектован печатными или 
электронными изданиями основной и дополнительной учебной и учебно - 
методической литературы по всем учебным предметам. Библиотечный фонд 
помимо учебной литературы включает официальные, справочно - 
библиографические и периодические издания в расчете 2 экземпляра на каждые 
100 учащихся. 

Школа предоставляет учащимся возможность оперативного обмена 
информацией с отечественными образовательными организациями, 
учреждениями и организациями культуры, а также доступ к современным 
профессиональным базам данных и информационным ресурсам сети Интернет. 

Материально-технические условия Школы обеспечивают возможность 
достижения учащимися результатов, предусмотренных общеразвивающей 
программой художественной направленности, разработанной Школой. 

Материально-техническая база Школы соответствует санитарным и 
противопожарным нормам, нормам охраны труда. Школа соблюдает 
своевременные сроки текущего и капитального ремонта. 

При этом в Школе обеспечено наличие: 
выставочного зала со специальным оборудованием согласно профильной 

направленности образовательной программы; 
учебной аудитории для групповых, мелкогрупповых занятий со 

специальным учебным оборудованием (столами, стульями, шкафами, 
стеллажами, мольбертами и др.). 

Кадровое обеспечение программы. 
Реализация программы обеспечивается педагогическими кадрами, 

имеющими среднее специальное или высшее образование, соответствующее 
направленности дополнительной общеобразовательной программы. Требования 
к преподавателям: высшее или среднее профессиональное образование – 
направленность (профиль) которого соответствует направленности 
дополнительной общеобразовательной программы; дополнительное 
профессиональное образование – профессиональная переподготовка, 
направленность (профиль) которой соответствует направленности 
дополнительной общеобразовательной программы. Рекомендуется обучение по 
дополнительным профессиональным программам по профилю педагогической 



деятельности не реже, чем один раз в три года. 
Помимо хорошей профессиональной подготовки, преподавателю 

необходимо обладать определенными способностями к работе в сфере 
художественного творчества детей, умением создавать общую атмосферу 
доверия и заинтересованного общения. 

Преподаватель должен быть не только художником, но и немного 
артистом, а также своеобразным режиссером проводимых им занятий. Поэтому 
в нем важно все: и его внешний облик, и его жесты, и мимика, и манера разговора. 

 
СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ: 

 (72 часа, 2 часа в неделю) 
Тема 1. Роль и значение изобразительного искусства в процессе 

обучения. 
Задачи курса, знакомство с материалами и рабочими инструментами, их 

свойствами и правильным использованием. Знакомство с организацией 
рабочего места учащихся, его подготовкой к работе, правильной посадкой 
рисующих относительно постановки. Знакомство с приемами работы. 

Тема 2. Многообразие линий в природе. 
Материал: графитный карандаш, лайнеры разной толщины. 
Цель: Освоение графического языка. 
Задачи: Знакомство с пластическим разнообразием линий.  Понятие 
«живая линия». Выполнение зарисовок (например: скалы, горы, водопад, 

банка с льющимся вареньем). 
Тема 3. Выразительные средства композиции: точки, линии, пятна. 
Материал - графитный карандаш, фломастеры, акварель. 
Цель: Знакомство с выразительными средствами графической 

композиции. 
Задачи: грамотно закомпоновать изображение в листе; добиться 

выразительности линий. Выполнение зарисовок (например, следы на снегу, 
следы птиц, людей, лыжников и т.д.). Использование формата А4, черного 
фломастера, гелиевой ручки. 

Самостоятельная работа: заполнение формы шаблона - рыбка (линия), 
гриб (точка), ваза (пятно). 

Тема 4. Цветовой спектр. Основные и составные цвета. Теплые и 
холодные цвета. 

Материал - графитный карандаш, акварель, Размер - ¼ листа. 
Цель: Знакомство с понятием «цветовой круг» 
Задачи: грамотно закомпоновать изображение в листе; точно разделить 

отрезки на равные части; показать цветовую разницу делений. Выполнение 
эскизов (например, зонтик, парашют, радуга, радужные игрушки). 

Тема 5. Техника работы сухой пастелью. 
Материал - графитный карандаш, пастель, бумага для пастели Размер - ¼ 

листа. 
Цель: Освоение навыков рисования сухой пастелью. 
Задачи: грамотно закомпоновать изображение в листе; изучение 



технологических особенностей работы пастелью (растушевка, штриховка, 
затирка). Выполнение эскизов (например, гриб, цветок, ёжик, рыбка, не сложный 
пейзаж). 

Тема 6. Кляксография 
Материал - графитный карандаш, акварель, фломастеры, бумага. Размер - 
¼ листа. 
Цель: Знакомство с понятием образность 
Задачи: Создать пятно (кляксу) из ограниченной палитры акварели (туши) 

и постараться увидеть в нем образ и дорисовать его. Выполнение эскизов 
(например: «Космический зоопарк», несуществующее животное, посуда, обувь) 

Тема 7. Пушистые образы. Домашние животные. Техника гуашь. 
Материал - графитный карандаш, гуашь, бумага. Размер - ¼ листа.  
Цель: знакомство с техникой гуашь. 
Задачи: грамотно закомпоновать изображение в листе; передать основные 

пропорции животного. Применение новой техники в творческой работе. 
Выполнение этюдов (например, этюды кошек или собак). 

Тема 8. Фактуры. 
Материал - графитный карандаш, фломастеры, акварель. Размер — ¼ 

листа. 
Цель Знакомство с материальностью окружающего мира средствами 

графики. 
Задачи: Выполнение упражнений – зарисовок с натуры (мох, ракушки, 

камушки и др.) и творческих заданий (например, пенек с грибами, морские 
камушки с водорослями) 

Тема 9. Техника работы масляной пастелью. 
Материал - графитный карандаш, масляная пастель. Размер— ¼  листа. 
Цель: Освоение навыков рисования масляной пастелью. 
Задачи: грамотно закомпоновать изображение в листе; изучение 

технологических особенностей работы пастелью (растушевка, штриховка, 
затирка). Выполнение композиции «фруктовая корзина». 

Тема 10. Выразительные возможности цветных карандашей. 
 Материал - цветные карандаши, лайнеры. Размер — ¼ листа. Цель: 

Знакомство с цветными карандашами. 
Задачи: Знакомство с цветовыми переходами. Работа штрихом, пятном. 

Выполнение рисунка по шаблону (например, праздничные воздушные шары, 
праздничный торт, осенние листья). 

Тема 11. Техника работы акварелью «вливание цвета в цвет». 
Материал - графитный карандаш, акварель, бумага для акварели. Размер 
- ¼ листа. 
Цель: Развитие и совершенствование навыков работы акварелью. 
Задачи: Выполнение этюдов (например, река, ручеёк, водопад 

(композицию можно дополнять корабликами, выполненными из бумаги 
способом «оригами»). 

Тема 12. Техника работы акварелью «мазками». 
Материал - графитный карандаш, акварель, бумага для акварели. Размер 



- ¼ листа. 
Цель: Дальнейшее развитие и совершенствование навыков работы 

акварелью. 
Задачи: Выполнение этюдов – упражнений пестрых перьев с натуры, 

выполнение творческой работы (например, «Рыбка», «Курочка - ряба», «Жар- 
птица») 

Тема 13. Техника работы акварелью «по – сырому» на мятой бумаге. 
Материал - графитный карандаш, акварель, бумага для акварели. Размер 
- ¼ листа. 
Цель: Развитие и совершенствование навыков работы акварелью 
Задачи: грамотно закомпоновать изображение в листе; Выполнение 

эскизов животных (например, слон, бегемот, носорог, динозавр) 
Тема 14. Техника работы гуашью. Сухая кисть. 
Материал - графитный карандаш, гуашь, щетинковая кисть. Размер — ¼ 

листа. 
Цель: Развитие и совершенствование навыков работы гуашью. 
Задача: грамотно закомпоновать изображение в листе; выполнить этюд 

(например, «Пушистики», «Летний луг», «Птичье гнездо» 
Тема 15. Техника работы гуашью «Мазком». 
Материал - графитный карандаш, гуашь, бумага. Размер - ¼ листа. 
Цель: Развитие и совершенствование навыков работы гуашью 
Задачи: грамотно закомпоновать изображение в листе, выполнить этюд 
«Цветочная композиция» 
Контрольное задание. Выполнить рисунок на свободную тему, в одной из 

пройденных техник. 
Тема 16. Техника работы гуашью. Пуантилизм. 
Материал - графитный карандаш, гуашь, бумага. Размер- ¼ листа. 
Цель: Развитие и совершенствование навыков работы гуашью. 
Задачи: грамотно закомпоновать изображение в листе; выполнить 

тематический пейзаж (тема свободная). 
Тема 17. Смешанная техника (акварель, пастель, гуашь). 
Материал - графитный карандаш, акварель, пастель, гуашь, бумага. 
Размер - ¼ листа. 
Цель: знакомство со смешанной техникой 
Задачи: Выполнить рисунок по замыслу на тему «Сказка», используя 

разные материалы. 
Тема 18. Работа с геометрическими формами. Применение тона. 
Материал - графитный карандаш, цветные карандаши. Размер - ¼ листа. 
Освещение верхнее, боковое. 
Цель: Изучение плоских форм с тональным разбором. 
Задачи: Заполнение штрихом простых геометрических форм (ромб, 

треугольник, квадрат, трапеция, круг и др.), выполнение зарисовок с натуры 
(например «Пуговицы», «Печенье» и т.д. 

Тема 19. Стилизация. Преобразование геометризированной формы в 
пластичную. 



Материал – пастель сухая (масляная). Размер - ¼ листа. Освещение 
верхнее боковое. 

Цель: Формирование умения сравнивать, анализировать и 
преобразовывать геометрическую форму в пластичную. 

Задачи: Выполнение упражнения - наброска схематичного изображения 
(посуда, обувь, и т.д.) и творческого задания. Форма декорируется простым 
орнаментом. 

Тема 20. Абстракция. Преобразование пластической формы в 
геометризированную. 

Материал - пастель сухая. Размер - ¼ листа. Освещение верхнее, боковое. 
Цель: Развитие умения сравнивать и преобразовывать пластическую форму 

в геометрическую 
Задачи: Выполнение зарисовки сказочного животного (лисичка- 

сестричка, бычок - смоляной бочок, косолапый мишка, мышка-норушка). 
Сначала изображение реального животного, затем образ сказочного (книжного 
героя или мультипликационный персонаж), а после выполнить образ из 
геометрических фигур. Геометрические формы разные по размеру и характеру. 

Тема 21. Текстура. 
Материал - графитный карандаш, фломастеры, цветные карандаши. 

бумага. Размер - ¼ листа. 
Цель: воспитание внимательного отношения к изображаемому объекту и 

стилизованного представления его в виде рисунка. 
Задачи: Выполнение зарисовок природных форм с натуры, (например, 

ракушка, снежинка, перо, паутинка) 
Тема 22. Ритм. Простой, усложненный. 
Материал - графитный карандаш, гуашь. Размер - ¼ листа. Освещение 

верхнее, боковое. 
Цель: иметь представление о ритмичной композиции. 
Задачи: познакомиться с понятием ритма в композиции (простой и 

сложный ритм), природные (растительные) ритмы, выполнение зарисовок и 
набросков природных форм с натуры. Выполнение композиции из цветов, сухих 
растений, водорослей и т.д. 

Тема 23. Контрасты. Контрастные пары цветов. 
Материал – пастель сухая (масляная). Размер - ¼ листа. Освещение 

верхнее боковое. 
Цель: Познакомиться с контрастными парами цветов, их способностью 
«усиливать» друг друга. 
Задачи: Выполнение композиции из предметов, контрастных по цвету 

(например, фрукты, игрушки на полке и др.) 
Тема 24. Изучение нетрадиционных живописных приемов. 
Материал - пастель сухая. Размер - ¼ листа. Освещение верхнее, боковое. 
Цель: Знакомство с новыми техниками и их возможностями. 
Задачи: Освоение новых техник. Выполнение упражнений. Вощение 

(например, морская волна с «барашками», морозные узоры, цветы и т.д.). 
Набрызг (салют, фонтан). Использование соли (звездное небо, созвездия 



зодиака). Монотипия (применение кружев и ткани в создании композиции 
«Зима»). Кляксография + раздувание («лунные цветы»).

 Использование формата А4, акварели, гуаши, свечек, туши, 
кружев, гелиевых ручек и др. 

Тема 25. Итоговое занятие. Выполнение рисунка на свободную тему в 
одной из пройденных техник. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН: 
 

№  
п/п 

Название темы Кол-во 
часов 

В том числе 
теоретических 

занятий 

В том числе 
практических 

занятий 

Период 
(неделя) 

1. Роль и значение изобразительного 
искусства в процессе обучения 2 1 1 1 

2. Многообразие линий в природе 2 1 1 2 
3. Выразительные средства 

композиции: точки, линии, пятна. 2 1 1 3 

4. Цветовой спектр. Основные и 
составные цвета. Теплые и 
холодные цвета. 

2 - 2 4 

5. Техника работы сухой пастелью 2 1 1 5 
6. Кляксография 2 - 2 6 
7. Пушистые образы. Домашние 

животные. Техника гуашь. 2 - 2 7 

8. Фактуры 2 - 2 8 
9. Техника работы масляной пастелью 2 1 1 9 

10. Выразительные возможности 
цветных карандашей 4 1 3 10,11 

11. Техника работы акварелью 
«вливание цвета в цвет» 2 1 1 12 

12. Техника работы акварелью  
«мазками» 2 - 2 13 

13. Техника работы акварелью «по 
сырому» на мятой бумаге 2 1 1 14 

14. Техника работы гуашью. Сухая 
кисть. 2 - 2 15 

15. Техника работы гуашью «Мазком». 2 1 1 16 

 Контрольный урок 2 - 2 17 
16. Техника работы гуашью. 

Пуантилизм. 4 1 3 18,19 

17. Смешанная техника (акварель, 
пастель, гуашь) 4 1 3 20,21 

18. Работа с геометрическими формами. 
Применение тона. 4 1 3 22, 23 

19. Стилизация. Преобразование 
геометризированной формы в 
пластичную. 

4 1 3 24,25 



20. Абстракция. Преобразование 
пластической формы в 
геометризированную. 

4 1 3 26,27 

21. Текстура 2 1 1 28 
22. Ритм. Простой, усложненный 4 1 3 29,30 
23. Контрасты. Контрастные пары 

цветов 4 1 3 31,32 

24. Изучение нетрадиционных 
живописных приемов. 6 1 5 33,34,35 

25. Итоговое занятие 2 - 2 36 
 Итого: 72 18 54 208,83 

 
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК: 

№ 
п/п Режим деятельности Ознакомительный уровень 

1.  Начало учебного года С 1 сентября  
2.  Продолжительность учебного 

периода 
36 учебных недель 

3.  Продолжительность учебной 
недели 

5 дней 

4.  Периодичность учебных занятий 1 раз в неделю 2 часа 

5.  Продолжительность учебных 
занятий 

Продолжительность учебного часа 40 минут 

6.  Время проведения учебных 
занятий 

Начало не ранее чем через 30 минут после 
учебных занятий, окончание не позднее 16.00 

7.  Продолжительность перемен 10-15 минут 

8.  Окончание учебного 
года 

24 мая  

9.  Аттестация обучающихся Вводный мониторинг - сентябрь  
Промежуточная аттестация - декабрь  
Итоговая аттестация - май 

10.  Комплектование групп с 31.05 по 31.08 
11.  Дополнительный прием В течение учебного периода согласно 

заявлениям 
(при наличии свободных мест) 

 
Рабочая программа воспитания 

Воспитательный компонент осуществляется по следующим направлениям 
организации воспитания и социализации обучающихся:  

1) гражданско-патриотическое  
2) нравственное и духовное воспитание;  
3) воспитание положительного отношения к труду и творчеству;  
4) интеллектуальное воспитание;  
5) здоровье сберегающее воспитание;  
6) правовое воспитание и культура безопасности;  
7) воспитание семейных ценностей;  



8) формирование коммуникативной культуры;  
9) экологическое воспитание.  
Цель – формирование гармоничной личности с широким 

мировоззренческим кругозором, с серьезным багажом теоретических знаний и 
практических навыков, посредством информационно-коммуникативных 
технологий.  

Используемые формы воспитательной работы: викторина, экскурсии, 
игровые программы, диспуты.  

Методы: беседа, мини-викторина, моделирование, наблюдения, 
столкновения взглядов и позиций, проектный, поисковый.  

Планируемый результат: повышение мотивации к изобретательству и 
созданию собственных конструкций; сформированность настойчивости в 
достижении цели, стремление к получению качественного законченного 
результата; умение работать в команде; сформированность нравственного, 
познавательного и коммуникативного потенциалов личности. 

 
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ: 

№ 
п/п 

 

Название 
мероприятия, 

события 

Направления 
воспитательной работы 

Форма 
проведения 

Сроки 
проведения 

1. Инструктаж по 
технике безопасности 
при работе с красками, 
правила поведения на 
занятиях 

Безопасность и здоровый 
образ жизни 

В рамках 
занятий 

Сентябрь 

2. Диспуты о культуре Нравственное воспитание В рамках 
занятий 

Сентябрь- 
май 

3. Беседа о сохранении 
материальных 
ценностей, бережном 
отношении к 
оборудованию 

Гражданско-
патриотическое 
воспитание, нравственное 
воспитание 

В рамках 
занятий 

Сентябрь- 
май 

4. Беседы об отношении 
к труду и творчеству 

Нравственное воспитание, 
трудовое воспитание 

В рамках 
занятий 

Октябрь- май 

5. Участие в конкурсах 
различного уровня 

Воспитание 
интеллектуально 
познавательных интересов 

В рамках 
занятий 

Октябрь- май 

6. Беседа о празднике 
«День защитника 
Отечества» 

Гражданско-
патриотическое, 
нравственное и духовное 
воспитание; воспитание 
семейных ценностей 

В рамках 
занятий 

Февраль 

7. Беседа о празднике «8 
марта» 

Гражданско-
патриотическое, 
нравственное и духовное 
воспитание; воспитание 
семейных ценностей 

В рамках 
занятий 

Март 



8. Открытые занятия для 
родителей 

Воспитание 
положительного 
отношения к труду и 
творчеству; 
интеллектуальное 
воспитание; 
формирование 
коммуникативной 
культуры 

В рамках 
занятий 

Декабрь, май 

9. Беседы о природе Экологическое 
воспитание 

В рамках 
занятий на 
пленэре 

Сентябрь- 
май 

     
  



Список литературы: 
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29.12.2012 № 273-ФЗ. 
2. Указ Президента Российской Федерации «О мерах по реализации 
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Для педагога дополнительного образования: 
1. Богданов, М. ШИЗО: Шуточное Изобразительное Искусство / М. 

Богданов, В. Терлецкий. -М.: Эксмо, 2014. - 112 c. 
2. Грабовский, Р. Основы теории и истории искусств. 

Изобразительное искусство. Театр. Кино: Учебное пособие / Р. Грабовский. - 
СПб.: Планета Музыки, 2015. - 456 c. 

3. Грабовский, Р. Основы теории и истории искусств. 
Изобразительное искусство. Театр. Кино: Учебное пособие / Р. Грабовский. - 
СПб.: Планета Музыки, 2016. - 456 c. 

4. Золотухина, Э.Н. Изобразительное искусство. Физическая 
культура. 1 класс: рабочие программы по системе: Учебников "Школа России". / 
Э.Н. Золотухина, Н.В. Судакова, Б. И. Золотарев. - М.: Советский спорт, 2012. - 
43 c. 

5. Додсон, Б.Ключи к искусству рисунка/ Берт Додсон; Пер. с англ. 
Е.А. Мартинкевич. - 3-изд. - Мн.: ООО «Попурри», 2004. - 224с.: ил. 

6. Домасев, М.В. Цвет, управление цветом, цветовые расчеты и 
измерения. - Спб.: Питер, 2009. - 224с.: ил. - (Серия «Учебный курс») 

7. Жабинский, В.И. Рисунок: учеб. пособие / В.И. Жабинский, А.В. 
Винтова. М.: ИНФРА-М, 2009. - 256 с.: 16 с. цв.ил. - (Среднее проф. 



образование). 
8. Живопись с основами цветоведения: курс лекций / сост. Д. Д. Калинкина 

- М.: МИПК, 2008. - 72с. 
9. Кирцер, Ю.М. Рисунок и живопись: Учеб. пособие / Ю.М. Кирцер. - 7-е 

изд., стер. - М.: Высшая школа, 2007. - 272с.: ил. 
Сокольникова, Н.М. История изобразительного искусства: учеб. для студ. 

высш.пед. учеб. заведений: в 2 т. / Н.М. Сокольникова. - 3-е изд., стер. - М.: ИЦ 
«Академия», 2009. - 304с. : ил., (16) с. цв. вкл. 

10. Шашков, Ю.П. Живопись и ее средства: Учеб. пособие для вузов / Ю.П. 
Шашков. - 2-е изд. - М.: Академический проект, 2010. - 128с., цв. вклейка. 

 
Для обучающихся и родителей: 
1. Катханова, Ю.Ф. Изобразительное искусство. Рабочая тетрадь. 1 

кл. в 2 ч. Ч.1 / Ю.Ф. Катханова, А.И. Васильев. - М.: Владос, 2012. - 56 c. 
2. Куревина, О.А. Изобразительное искусство ("Разноцветный мир"): 

Учебник. 1 класс / О.А. Куревина, Е.Д. Ковалевская. - М.: Баласс, Школьный дом, 
2012. - 64 c. 

3. Куревина, О.А. Изобразительное искусство ("Разноцветный мир"): 
Учебник. 2 класс / О.А. Куревина, Е.Д. Ковалевская. - М.: Баласс, Школьный дом, 
2012. - 64 c. 

4. Куревина, О.А. Изобразительное искусство (Разноцветный мир). 2 
кл: Учебник / О.А. Куревина. - М.: Баласс, 2013. - 64 c. 

5. Куревина, О.А. Изобразительное искусство (Разноцветный мир). 3 
кл.: Учебник / О.А. Куревина, Е.Д. Ковалевская. - М.: Баласс, 2013. - 64 c. 

6. Величко, Н.К. Русская роспись. Техника. Приемы. Энциклопедия / 
Н.К. Величко. - М.: АСТ-ПРЕСС КНИГА, 2009. - 224с.: ил. - (Золотая библиотека 
увлечений) 

 
Интернет- ресурсы: 
1. http://fcior.edu.ru/ Федеральный Центр Информационно-

образовательных ресурсов 
2. http://school-collection.edu.ru/ Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 
3. https://urok.1sept.ru/ Фестиваль Педагогических Идей 
4. http://www.muzped.net/ Российский центр Музейной педагогики и 

детского творчества 
5. https://www.art-teachers.ru/ Союз педагогов-художников 
6. https://demiart.ru/forum/  
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